
Vasárnap ismét Nemzeti Akadémia

Írta: mrgsz
2011. március 23. szerda, 06:20

  

A most hétvégi Nemzeti Akadémiai program terve az alábbi, kérek minden klubvezetőt és
érintett játékost, edzőt, hogy lehetőségeikhez mérten vegyenek részt az Akadémiai programon!

      

 

  

Március 27. vasárnap 10.00 tól 15.00 óráig Kecskemét,
Széktói stadion KARC Klubház

  

Résztvevők:
Női válogatott
U16
U18+U20 nem elitkeret tagok
Egyetemi válogatott
Edzők - fontos lenne a részvétel a MACS miatt!!!

Program:
9:00-10:00 Egyetemi válogatott edzés

10:00-10:50 Női és egyetemi: Antidopping U16: Pálya edzés (félpályán) U18+U20: Pálya
edzés (félpályán)
11:00-11:50 Női és egyetemi: 3. női forduló U16: Antidopping U18+U20: Funkcionális szerepek
12:00-12:50 Női és egyetemi: 3. női forduló U16: Funkcionális szerepek U18+U20:Antidopping

Előadók:
Magyar Antidopping Csoport részéről Ember Andrea előadó
Szövetség részéről: Harmat Ákos Technikai igazgató
Szövetségi kapitányok
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